






































„Unvorhergesehene Gelegenheiten sind 

unverzüglich zu nutzen, und auf unvorhergesehene 

Schwierigkeiten ist sofort zu reagieren.“

Carl von Clausewitz



21

resilientgrazil

robustfragil

+

+

-

-

→ Unvorhergesehene Schwierigkeiten

→ Unvorhergesehene Gelegenheiten



























#3

Zeit einfacher zu werden!









▪ Was von früher nehmen wir mit? 

▪ Womit hören wir auf? 

▪ Was machen wir neu?







Zu wissen, was gut ist

Werte

Tugenden

Leistungskriterien
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Definiere deine eigenen 

Herausforderungen!







„Vergleiche dich nicht mit

anderen, sondern mit dem, 

der du gestern warst.“

Frank Sinatra





„Wenn du deine Herausforderungen nicht selber 

definierst, wird es jemand anderer für dich tun.“



#5

Zeit für unkonventionelle 

Kooperationen!









▪ Wer waren Menschen in der Vergangenheit, die mich 

inspiriert haben?

▪ Von wem möchte ich in Zukunft lernen?

▪ Mit welchen neuen Partnern möchte ich gemeinsam neue 

Wege ausprobieren?







#6

Raus aus dem Kopf, rein ins Tun!
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#7

Auch kleine Erfolge feiern! 











1. Alles was steigt, muss auch landen!

2. Vergiss einmal die Zukunft!

3. Zeit einfacher zu werden! 

4. Definiere deine eigenen Herausforderungen!

5. Zeit für unkonventionelle Kooperationen!

6. Raus aus dem Kopf, rein ins Tun!

7. Erfolge feiern!



Ärger und Wut in Hartnäckigkeit 

umwandeln!
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